
                                  

Uitnodiging kennisbijeenkomst voor verpleegkundigen  
Dinsdag 3 november 2026    

In gesprek met patiënt en naasten als de stervensfase dichterbij komt?   

 

Het programma   
Afstemmen op de patiënt is altijd belangrijk, maar van nóg groter belang in de laatste levensfase. Hoe wil de patiënt zijn laatste weken of maanden 

doorbrengen? In gesprek met patiënt en naasten als de stervensfase dichterbij komt. Wat bespreek je? En hoe bespreek je dat? Bijvoorbeeld in gesprek over 

euthanasie, over de rol van naasten, over de angsten van de patiënt en van de naasten? Hoe bespreek je dat je het gevoel hebt dat de mantelzorg 

overbelast (aan het raken) is? Hoe spreek je verwachtingen over en weer  uit? Welke gesprekstechnieken, hulpmiddelen en zinnen kun je inzetten? 

Zorgverleners kunnen een belangrijke faciliterende rol spelen, maar alleen als zij wensen en behoeften van patiënten helder krijgen. Belangrijk daarbij is dat 

patiënten en naasten zich uitgenodigd voelen om vragen te stellen, zorgen te uiten en behoeften kenbaar te maken. Niet alleen op een afgesproken 

moment, maar steeds als ze dat nodig hebben. Ook naasten worstelen met het spanningsveld tussen willen weten en mentaal aankunnen. Omdat zij een 

belangrijke rol hebben in de ondersteuning en verzorging van de patiënt, willen ze vaak meer weten dan de patiënt zelf. Bijvoorbeeld om in te schatten of ze 

vrij moeten nemen van het werk, of dat ze hun leven voorlopig anders moeten inrichten. Juist omdat ze zo’n grote rol spelen in de verzorging, willen ze echt 

benaderd worden als gelijkwaardige partner. 

Trainers  
Inge van Mansom, SO, kaderarts palliatieve zorg en lid consultatieteam Hollands Midden 

Jeanet van Noord, verpleegkundig specialist AGZ, coördinator en lid consultatieteam Hollands Midden 

Praktische informatie    
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOELGROEP DATUM TIJD   KOSTEN LOCATIE  
Verpleegkundigen niveau 4 
en 5 met ervaring met 
palliatieve zorg uit alle 
soorten zorginstellingen 

dinsdag 3 
november 
2026  

16.45 uur inloop  
17.00 – 18.00 uur In gesprek met patiënt 
en naaste over het naderende  
levenseinde  
18.00-18.30 pauze 
18.30 – 19.30 uur Hulpmiddelen en 
openingszinnen 

Kosteloos voor 
professionals, werkzaam bij 
organisaties die aangesloten 
zijn bij Transmuralis. Voor 
overige deelnemers 
bedragen de kosten €25,-. 
Netwerkleden krijgen 
voorrang bij inschrijving. 

Serviceflat 
Schouwenhove,  
11e etage 
Schouwenhove 
27, 2332 DP te 
Leiden 

Aanmelden  
Voor zaterdag 31 oktober 2026 via het aanmeldingsformulier op de website van Transmuralis: Kennisbijeenkomst voor Verpleegkundigen  

Accreditatie voor verpleegkundigen is aangevraagd door Stg. PZNL.  
Na aanmelding houden wij rekening met uw komst. Mocht u toch verhinderd zijn, laat het ons dan weten zodat wij iemand van de wachtlijst 

aan kunnen laten sluiten of de catering aan kunnen passen en zo verspilling kunnen voorkomen.  

Voor vragen of meer informatie kun je contact opnemen met Transmuralis via: info@transmuralis.nl of 071-3628220  

Casuïstiek of concrete praktische vragen kun je sturen naar Jeanet van Noord via jeanetvannoord@gmail.com  

https://transmuralis.nl/agenda/kennisbijeenkomst-voor-verpleegkundigen-in-gesprek-met-patient-en-naasten-als-de-stervensfase-dichterbij-komt/
mailto:jeanetvannoord@gmail.com

