
Transformatieplan welzijn op recept
SAMEN WERKEN WE AAN DE BEWEGING 

VAN ZORG NAAR GEZONDHEID

Aanpak: samenwerking Medisch en Sociaal Domein
VERWIJZERS PO SOCIAAL PASSENDE ONDERSTEUNING EN ACTIVITEITEN

DE PO SOCIAAL IS ER VOOR JOU!

ERVARINGEN UIT 
DE PRAKTIJK

AANLEIDING
Ongeveer 20% van de patiënten komt bij de huisarts met

klachten waarvan de oorzaak niet-medisch is. Dit houdt 
20-50% van alle spreekuurplekken bezet. Dit leidt tot grote

druk op de huisartsenzorg, terwijl de vraag beter thuis is bij
de professionals in het sociaal domein.

DOEL 
Het beter ondersteunen van inwoners met klachten die niet

(alleen) medisch kunnen worden opgelost. Het demedicaliseren
van lichte problematiek en het efficiënter benutten van
zorgcapaciteit. Een transformatie die nodig is om goede,

toegankelijke en betaalbare zorg te kunnen (blijven) bieden.


