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• Verstevigen en ondersteuning lokale coalities 

•  Een regionaal lerend netwerk

• Bestuurlijk Draagvlak houden/creëren 

• Ervaringsdeskundigen betrekken

• Schaalvoordelen benutten

• Borgen in regulier beleid 

Sociaal 
domein

Medisch 
domein

Community

Voor meer informatie: Juliet van Oudenhoven  email: jvanoudenhoven@ggdhm.nl

Integraal Samenwerken Regionale Stand van Zaken

Ieder Kind een Kansrijke Start

Ieder kind verdient de best mogelijke start van zijn of haar leven en een optimale kans op een 
goede toekomst. De eerste 1000 levensdagen zijn cruciaal voor een goede start. De gezondheid 
voor, tijdens en na de geboorte blijkt een belangrijke voorspeller van zowel fysieke als mentale 
problemen op latere leeftijd. Kansrijke Start is een programma voor de hele geboortezorgketen. 
  

Elk Kind een Kansrijke Start. Doe mee!

Doelen
• Verbeteren van de gezondheid en het welzijn van kinderen.
• Ondersteunen van (aanstaande) ouders in kwetsbare situaties.
• Verbeteren van de samenwerking tussen medisch, sociaal en 

informeel domein.

(aanstaande) Ouders 
Kinderopvang 
Bibliotheek 
Vrijwilligersorganisatie

Verloskundige 
Huisarts
Kraamzorg
POP-poli

Jeugdgezondheidszorg 
Maatschappelijk werk 
Sociaal team

Regionale projecten
• Introductie Methodiek Infant Mental 

Health (vroeg-signalering)
• Training CenteringZorg (groepsgewijze 

consulten)
• Spiegelgroep Ervaringsdeskundigen
• Verkenning Integrale gezinspoli

Actielijnen
• Voor de zwangerschap:
 Ondersteuning bij kinderwens en gezonde 

zwangerschap.
• Tijdens de zwangerschap:
 Vroegtijdige signalering en begeleiding van 

kwetsbare ouders.
• Na de geboorte:
 Opvoedingsondersteuning en hulp aan ouders.
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