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Naar een mensgerichte

Rondom aanpak voor mensen
d e m e ﬂ S met dementie in de wijk

&

Passende ondersteuning Minder formele inzet nodig
Werken met Samenwerking
Signalering Versterken Inzet vrijwilligers medisch &
netwerk RdM-teams sociaal domein

Samenwerking in de wijk

FORMELE [l sSoOCIAAL [ I INFORMELE
ZORG DOMEIN ZORG

® Huisarts ¢ Incluzio — Huis ® Woning- ® Mantelzorgers
® POH-ouderen vande Buurt corporaties ® Buren
e Casemanager ® Sociaal wijkteam ® Vrijwilligers
dementie Leiden -
® Wijkverpleeg- Ouderenadviseur
kundige
®Ergo-en
fysiotherapeut
® Apotheker

In de pilotfase van het project
Rondom de Mens werkten we
intensief samen met verschil-
lende partnersin de wijk —

formeel éninformeel.
@ OPERATIONELE FASE TEAM LEIDEN

Start Pilot Lokale projectgroep Start 1ste team 18 deelnemers Uitbreiding naar 40 Aanpak vitwerking
Rondom de mens gevormd Leiden Bos- andere wijken  deelnemers naar regio
Gasthuisdistrict Leiden vitgewerkt

Top 3 hulpvragen Facts & figures

gemiddelde
leeftijd
wil (sociaal)
actiever deelnemers
zijn
van
geeft aan wil een praat niet over
eenzaam luisterend diagnose wijken
te zijn oor dementie
Projectvisie
- Mens centraal, niet de ziekte
- Focus op mogelijkheden
-> Versterken van het netwerk
- Aandacht voor basiskennis niveau van de Flyers op
van dementie aanmeldingen strategische
via professionals plekken in de wijk

- Samenwerking centraal

‘lk vond het lastig contact te leggen met buren.
Samen met de ondersteuning van Rondom de
mens bedacht ik dat ik ETEN kon bestellen —
dan heb je toch altijd te veel.
Zo kwam het eerste gezamenlijke etentje met
de onderbuurvrouw tot stand.’

Checklist
implementatie

V Sivitaan bij wat er alis en werk samen!

V Startlokaalin één wijk
Vertrouwd en overzichtelijk

Resultaten
en effecten

- Deelnemers met actiever sociaal leven
-> Merkbaar: ‘Ik word gehoord’
- Professionals & mantelzorgers
voelen zich ontlast
- Snellere signalering & betere
verbinding in de wijk

V Ken het sociale netwerk
Wie staat rondom de oudere in jouw wijk?

V Verbind actief met de wijk
Zichtbaar, benaderbaar en betrokken

V Geefvertrouwen de tijd
Voor deelnemers en professionals

V Laat goede ervaringen groeien

Verfterk wat werkt PrOfGSSionals
‘, Qlli}::‘lﬂjir:tae?::v:r:ttel de mens centraal geve n o n s te r Ug

- Geenindicatie nodig
- RdM is gastvrij
bereikbaar & flexibel

‘Dit team maakt echt > Afstemming blijft cruciaal
verschil voor thuiswonende - Maatwerk werkt
mensen met dementie’ > Wens voor

communicatieplatform

Projectinformatie transyiyuralis

Rondom de mens is onderdeel van het regioplan IZA ZHN,

binnen de thematische actielijn Ouderen.
www.transmuralis.nl/projecten/rondom de mens Rondom
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Partners opstartfase Rondom de Mens d e m e N S
Libertas Leiden, Incluzio, Topaz, Alzheimer NL, ActiVite, \
Ouderenberaad ZHN, Gemeenten Regio ZHN, Transmuralis



https://transmuralis.nl/nieuws/team-rondom-de-mens-gestart-in-het-leidse-bos-en-gasthuisdistrict 
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