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Activiteitenplan netwerk Palliatieve Zorg Zuid-Holland Noord 2025

Dit activiteitenplan 2025 is een concrete uitwerking van de ambities zoals genoemd in het meerjarenplan 2022-2025 van het Palliatief netwerk Zuid-Holland
Noord:

Ambitie 1: Verbeteren continuiteit en codrdinatie van de transmurale palliatieve zorg, de juiste zorg op de juiste plek
Ambitie 2: Versterken deskundigheid in de keten

Ambitie 3: Oog voor naasten

Ambitie 4: Publieksvoorlichting

De ambities en activiteiten van het netwerk dragen bij aan de zorg zoals beschreven in het Kwaliteitskader Palliatieve zorg.

Ambitie 1: Verbeteren continuiteit en codrdinatie van de transmurale palliatieve zorg, de juiste zorg op de juiste plek

Nr. | Activiteit Betrokkenen ! Tijdspad Voortgang
1 Verdere implementatie regionale transmurale afspraken proactieve Werkgroep proactieve zorgplanning, Q1-Q4 2025
zorgplanning (o.a. gebruik standaard formulier en rol netwerkoverleg, klankbordgroep

regiebehandelaar). Opstarten pilot implementatie in samenwerking
met netwerk Dementie.

2 Beschikbaar stellen up to date producten zorgverleners: Netwerkoverleg Q3 2025
a) overzicht telefoonnummers palliatieve zorg
b) verpleegkundige routekaarten

c) overzicht VPTZ-organisaties

d) overzicht aanbod rouwondersteuning

e) overzicht aanbod lotgenotencontact

3 Stimuleren en ondersteunen nieuwe en bestaande PaTz-groepen, o.a.: | PaTz-ambassadeurs Q1-Q4 2025
a) organisatie inspiratiebijeenkomst 7 mei 2025
Opstellen jaarlijkse rapportage palliatieve zorgplaatsen hospices. Hospices Q1-Q2 2025
5 Onderzoek patiéntenperspectief op palliatieve zorg en ondersteuning | Hoge School Leiden, klankbordgroep Q1-Q4 2025
in Zuid-Holland Noord.
6 Activiteiten verbeteren geneesmiddelengebruik in de palliatieve fase. Projectgroep LeVePz Q1-Q4 2025

1 Bij elke activiteit is Transmuralis (programmaleider en/of junior projectleider en/of secretaresse) betrokken. In deze kolom staat aangegeven welke andere personen en
overleggen betrokken zijn bij de activiteit.
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a) Zorgorganisaties wijzen op subsidiemogelijkheden.
b) Verkennen samenwerking sociaal werkorganisaties

7 Deelname aan project Alternatieve bekostiging van vroege palliatieve | Enkele leden klankbordgroep 2024-2026
zorg bij patiénten met een glioom.
Ambitie 2: Versterken deskundigheid in de keten
Nr. | Activiteit Betrokkenen Tijdspad Voortgang
8 Versterken deskundigheid door:
a) 3xcasuistiekbesprekingen voor verpleegkundigen Consultatieteam Palliatieve Zorg Hollands Midden Q1-Q4 2025
b) 1x multidisciplinaire scholing Q1-Q4 2025
c) 4xthemabijeenkomsten (waaronder één bijeenkomst voor Netwerkoverleg
vrijwilligers en een symposium palliatieve zorg) Q4 2025
d) jaarlijks overzicht deelname organisaties Q1-Q4 2025
e) ove.rzicht bieden van scholingsaanbod palliatieve zorg in de Netwerkoverleg en klankberdgroep
regio.
9 Beschikbaar stellen scholingsaanbod dat in company ingezet kan
worden:
a) ontwikkelen modules palliatieve zorg voor vrijwilligers in de Hospices Q1-Q4 2025
palliatieve zorg
b) update modules palliatieve zorg voor verzorgenden Jeanet van Noord Q12025
c) organisatie train-de-trainer palliatieve zorg voor Jeanet van Noord Q4 2025
verzorgenden
10 Verkennen mogelijkheden organiseren bijeenkomsten voor Propallia Q1-Q4 2025
generalistische zorgverleners om bekendheid met palliatieve zorg te
vergroten.
11 Zorgverleners informeren over mogelijkheden raadplegen specialisten | Netwerkoverleg Q1-Q4 2025
palliatieve zorg
Ambitie 3: Oog voor naasten
Nr. | Activiteit Betrokkenen Tijdspad Voortgang
12 Stimuleren gebruik instrumenten Oog voor Naasten en Nabestaanden | Propallia Q1-Q4 2025
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13 Verkennen mogelijkheid organiseren Laatste Hulp Cursus Propallia Q1-Q4 2025
(ondersteunt burgers met omgaan met ernstige ziekte, sterven en
rouw).

Ambitie 4: Regionale Publieksinformatie

Nr. | Activiteit Betrokkenen Tijdspad Voortgang

14 Het algemeen publiek, patiénten en hun naasten informeren over het | Netwerkoverleg Q1-Q4 2025
belang van het tijdig nadenken en spreken over wensen in de laatste
levensfase en weten wat hen hierbij kan helpen, o.a.:

a) behandelwensgesprekken huisartsen

b) keuzehulp thuisarts

c) wensenboekje

15 Patiénten en hun naasten informeren over palliatieve zorg door
beschikbaar stellen van up to date informatie:
a) Informatiegids palliatieve zorg

Netwerkoverleg Q4 2025
b) Wegwijzer EPZ LUMC Q4 2025
c) Palvooru Q3 2025
Algemeen
Nr. | Activiteit Betrokkenen Tijdspad Voortgang
16 Ontwikkeling nieuw meerjarenbeleidsplan o.a. op basis van klantreis Netwerkoverleg en klankbordgroep Q4 2025
palliatieve zorg.
17 Samenwerken andere relevante netwerken en organisaties. O.a. Propallia, Vereniging Netwerken Palliatieve Q1-Q4 2025

Zorg, PaTz, PZNL, netwerk dementie, sociaal
werkorganisaties

18 Communicatie middels de website, nieuwsbrief, LinkedIn, Facebook Netwerkoverleg en klankbordgroep Q1-Q4 2025
en mailings.




